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KidsSports STV Steinach

KidsSports-Knigge

(Anderungen vorbehalten)

Allgemeines

Bezeichnung / Ziel

Der STV Steinach fuhrt polysportive KidsSports-Riegen. Ziel ist es, Kindern und
Jugendlichen eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung zu bieten und die sportliche Betatigung
zu fordern. Weiter soll der Austausch und Kontakt unter den Turnerinnen und Turnern
gefordert werden. Die KidsSports-Riegen stehen allen offen. An erster Stelle steht immer
der Spass am Turnen.

Riegen

Im KidsSports besteht das Training aus einem polysportiven Mix von Spielen, Turnen an
Geraten, Leichtathletik, Gymnastik und Tanz. Die Riegen werden nach Alter abgestuft.
Daraus ergibt sich das folgende Angebot:

MuKi (Mutter-Kind-Turnen)

KiTu (Kinderturnen fir Kindergartenkinder)
1. - 2. Klasse Madchen

1. - 2. Klasse Knaben

3. - 4. Klasse Madchen

3. - 4. Klasse Knaben

5. - 9. Klasse Mixed

Aufgrund von Teilnehmerzahlen und der Leitersituation behalt sich der STV Steinach vor,
die Struktur der Riegenorganisation zu andern.

ActiveSports

Als weiterfuhrendes Angebot nach dem KidsSports, bietet der STV Steinach ab dem Alter
von 14 Jahren das ActiveSports an. Das Training findet jeweils am Freitag von 20:00 Uhr -
22:00 Uhr statt.

Oberturner ActiveSports:

Nicolas Vuichet activesports@stvsteinach.ch
www.stvsteinach.ch

Neueintritt

Der Neueintritt in eine KidsSports-Riege des STV Steinach erfolgt in Absprache mit der
Riegenleitung. Die Kontaktangaben sind unter www.stvsteinach.ch zu finden.
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Training
Trainingsbesuch

Ein regelmassiger Trainingsbesuch wird erwartet.

Trainingsabsage

In Ausnahmefallen kann ein Training durch das Leiterteam abgesagt oder verschoben
werden. Die Eltern werden daruber spatestens bis 12 Uhr des Trainingstages per Anruf oder
WhatsApp informiert.

Abmelden einer Turnerin, eines Turners
Es wird erwartet, dass Abmeldungen durch die Eltern oder die Turnerin/den Turner bis

spatestens 12 Uhr des Trainigstages per Anruf, WhatsApp oder SMS der entsprechenden
Leiterperson mitgeteilt werden.

Trainingsordnung

Punktlichkeit Zum Trainingsstart befinden wir uns umgezogen in der Turnhalle
(nicht in der Garderobe) und warten auf die Anweisungen des
Leiterteams.

Betreten der Die Turnhalle darf erst betreten werden, wenn eine Leiterperson

Turnhalle anwesend ist (auch bei offener Turnhalle; Garderoben erlaubt)

Trainingsbekleidung | Im Training werden Sportkleidung und Turnschuhe ohne
abfarbende Sohlen getragen. Das Tragen von Bauchfreien T-Shirts
und Schmuck ist verboten.

Frisur Lange Haare werden zusammengebunden.

Gerate aufstellen/ | Die Gerate werden nach Anweisung des Leiterteams gemeinsam
versorgen aufgestellt und versorgt.

Umgang mit Die Turngerate werden sorgfaltig und respektvoll behandelt, dies

Material/Geraten gilt auch fur die Garderoben.

Leiteranweisungen | Den Leiteranweisungen ist stets Folge zu leisten.
Trainingsende Am Ende des Trainings verabschiedet man sich von jeder
Leiterperson.

Trainingsausschluss

Bei einem Verstoss gegen einen oder mehreren Punkten der Trainingsordnung kann das
Leiterteam eine Turnerin oder einen Turner vom Training ausschliessen. Die Turnerin oder
der Turner muss bis zum Trainingsende am Turnhallenrand warten.

Wird der Turnbetrieb mehrfach oder massiv gestort, wird die Turnerin oder der Turner fir
das nachste Training ausgeschlossen und die Eltern werden informiert.

Im Wiederholungsfall kann ein Ausschluss aus dem KidsSports des STV Steinach, durch das
KidsSports Gremium, die Folge sein. Es erfolgt eine Information an den Vereinsvorstand.
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Unfall im Training

Das Leiterteam und auch die Turnerinnen und Turner sind stets um die Sicherheit im
Training bemiht.
Ein Unfallrisiko bleibt immer - ein vollstandiger Schutz ist nicht moglich.

Folgender Ablauf besteht:

- Erstversorgung durch den Leiter

- Im Bedarfsfall Alarmierung des Notarztes
- Mitteilung an die Eltern

STV-Mitglieder sind Uber die Sportversicherungskasse SVK zusatzlich versichert. Alle
Dienstleistungen findest du unter www.stv-fsg.ch/de/versicherung-svk/

Finanzen

Kosten zu Lasten der Eltern:

Jahresbeitrag KidsSports | o501 | Fr- 75.00 Zahlgli\tr OJba grr/h,\fgvje?:’be ;lrs m

Vom STV Steinach idbernommen / zur Verfiigung gestellt:

Startgeld Jugitag ca. Fr. 25.00

Die jahrliche Reise mit allen
KidsSports-Reise Jahrlich ca. Fr. 25.00 KidsSportsriegen findet jeweils im
September statt

Die Kosten werden nebst dem Jahresbeitrag zum grossten Teil durch die Einnahmen von
Jugend und Sport, Sponsoren, Ertragen aus Anlassen (Turnerunterhaltung) und
Helfereinsatzen des STV Steinach gedeckt.

Sonstiges
Weitere Anlasse

Uber das Jahr verteilt finden KidsSports-Reise, Jugitag und KidsSports-Chlaus statt.
An- und Abmeldung werden jeweils durch das KidsSports-Gremium koordiniert.

Unterhaltungsabende STV Steinach

Der STV Steinach fuhrt alle zwei Jahre im November (jeweils mit gerader Jahreszahl; 2016,
2018,...) eine unvergessliche Turnershow durch.
Samtliche Riegen des STV Steinach nehmen daran Teil und geben ihr Bestes auf der Buhne.

Ublicherweise finden nebst dem normalen Training fiir die Unterhaltungsabende folgende
Shows statt:

- Mittwochabend: Hauptprobe mit dem ganzen Verein (nicht offentlich)

- Freitagabend: Abendunterhaltung, Reservation erforderlich

- Samstagnachmittag: Familienvorstellung

- Samstagabend: Abendunterhaltung (Hauptauffuhrung)

Der STV Steinach behalt sich vor die Struktur der Unterhaltungsabende zu andern.
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Unterstiitzung des Leiterteams

Wahrend dem Training, an den Wettkampfen, bei Vorflihrungen sowie an Ausfliigen und
Anlassen werden die Turnerinnen und Turner stets bestmoglich vom Leiterteam betreut.
Wir sind aber immer froh um Unterstitzung, sei dies:

- als Fahrdienst an einen Wettkampf (wir bilden Fahrgemeinschaften)
- Zusatzbetreuung am Wettkampf

- Mithilfe beim Leiten des Trainings

- Begleitung an KidsSports-Reise

Bei eigenem Interesse oder Interesse einer bekannten Person bei der Unterstitzung im
Training darf man sich jederzeit bei der Hauptleitung melden! Es sind keine speziellen
Vorkenntnisse notig.

KidsSports-Gremium STV Steinach:
Beat Adami kidssports@stvsteinach.ch
Martina Thalmann www.stvsteinach.ch

Nadia Tarantino
Rebecca Dorig

C
@ #stvsteinach @ STV Steinach
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